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Le bouclier de la foi 
 
 
Prenez  par‐dessus  tout  cela  le  bouclier  de  la  foi, 
avec  lequel  vous  pourrez  éteindre  tous  les  traits 
enflammés du malin. 
 
 

Éphésiens 6:16 (LSG)  
 

 
Le bouclier de la foi 
 
 
Éternel, Dieu des armées, écoute ma prière! Prête 
l'oreille,  Dieu  de  Jacob!  Toi  qui  es  notre  bouclier, 
vois, ô Dieu! Et regarde la face de ton oint! 
 
 

Psaumes 84:9‐10 (8‐9) (LSG)  

 
L'adoration 
 
 
Venez,  prosternons‐nous  et  humilions‐nous, 
fléchissons  le  genou  devant  l'Éternel,  notre 
créateur! 
 
 

Psaumes 95:6 (LSG)  
 

 
L'adoration 
 
 
Réjouissez‐vous  toujours  dans  le  Seigneur;  je  le 
répète, réjouissez‐vous. 
 
 
 

Philippiens 4:4 (LSG)  

 
La confession 
 
Je  t'ai  fait  connaître mon  péché,  je n'ai pas  caché 
mon  iniquité; J'ai dit: J'avouerai mes transgressions 
à l'Éternel! Et tu as effacé la peine de mon péché. ‐
Qu'ainsi  tout  homme  pieux  te  prie  au  temps 
convenable! Si de grandes eaux débordent, elles ne 
l'atteindront nullement. 

Psaumes 32:5‐6 (LSG)  
 

 
La confession 
 
O  Dieu!  aie  pitié  de moi  dans  ta  bonté;  selon  ta 
grande  miséricorde,  efface  mes  transgressions; 
lave‐moi complètement de mon iniquité, et purifie‐
moi de mon péché. 
 
 

Psaumes 51:3‐4 (1‐2) (LSG)  

 
Actions de grâce 
 
 
Priez  sans  cesse.  Remerciez  Dieu  en  toute 
circonstance: telle est pour vous la volonté que Dieu 
a exprimée en Jésus‐Christ. 
 
 

1 Thessaloniciens 5:17‐18 (LSG)  
 

 
Actions de grâce 
 
 
Oui,  les  justes  célébreront  ton  nom,  Les  hommes 
droits habiteront devant ta face. 
 
 
 

Psaumes 140:14 (13) (LSG)  

 
La supplication 
 
 
J'aime  l'Éternel,  car  il  entend  Ma  voix,  mes 
supplications; Car il a penché son oreille vers moi; Et 
je l'invoquerai toute ma vie. 
 
 

Psaumes 116:1‐2 (LSG)  
 

 
La supplication 
 
 
Faites  en  tout  temps  par  l'Esprit  toutes  sortes  de 
prières et de  supplications. Veillez à cela avec une 
entière persévérance, et priez pour tous les saints. 
 
 

Éphésiens 6:18 (LSG)  



 
La guerre spirituelle 
 
 
Soumettez‐vous donc à Dieu; résistez au diable, et 
il fuira loin de vous. 
 
 
 

Jacques 4:7 (LSG)  
 

 
La guerre spirituelle 
 
 
Vous, petits enfants, vous êtes de Dieu, et vous  les 
avez  vaincus,  parce  que  celui  qui  est  en  vous  est 
plus grand que celui qui est dans le monde. 
 
 

1 Jean 4:4 (LSG)   

 
L'épée du Saint Esprit 
 
 
Prenez aussi le casque du salut, et l'épée de l'Esprit, 
qui est la parole de Dieu. 
 

 
 

Éphésiens 6:17 (LSG) 
 

 
L'épée du Saint Esprit 
 
 
Car  les armes avec  lesquelles nous  combattons ne 
sont pas charnelles; mais elles sont puissantes, par 
la vertu de Dieu, pour renverser des forteresses. 
 
 

2 Corinthiens 10:4 (LSG)  

 
Ecouter 
 
 
Ainsi  la  foi  vient de  ce qu'on  entend,  et  ce  qu'on 
entend vient de la parole de Christ. 
 
 
 

Romains 10:17 (LSG)  
 

 
Ecouter 
 
 
C'est  pourquoi  nous  devons  d'autant  plus  nous 
attacher aux choses que nous avons entendues, de 
peur que nous ne soyons emportés loin d'elles. 
 
 

Hébreux 2:1 (LSG)  

 
Lire 
 

Quand  il s'assiéra sur  le  trône de son  royaume,  il écrira 
pour  lui,  dans  un  livre,  une  copie  de  cette  loi,  qu'il 
prendra  auprès  des  sacrificateurs,  les  Lévites.  Il  devra 
l'avoir avec  lui et y  lire tous  les  jours de sa vie, afin qu'il 
apprenne à craindre  l'Éternel, son Dieu, à observer et à 
mettre  en  pratique  toutes  les  paroles  de  cette  loi  et 
toutes ces ordonnances; 

Deutéronome 17:18‐19 (LSG)  
 

 
Lire 
 
Afin  que  son  coeur  ne  s'élève  point  au‐dessus  de 
ses  frères,  et  qu'il  ne  se  détourne  de  ces 
commandements ni à droite ni à gauche; afin qu'il 
prolonge  ses  jours  dans  son  royaume,  lui  et  ses 
enfants, au milieu d'Israël. 
 

 Deutéronome 17:20 (LSG)  

 
Etudier 
 
 
Car Esdras avait appliqué  son coeur à étudier et à 
mettre en pratique la loi de l'Éternel, et à enseigner 
au milieu d'Israël les lois et les ordonnances. 
 
 

Esdras 7:10 (LSG)  
 

 
Etudier 
 
 
Efforce‐toi de  te présenter devant Dieu comme un 
homme éprouvé, un ouvrier qui n'a point à  rougir, 
qui dispense droitement la parole de la vérité. 
 
 

2 Timothée 2:15 (LSG)  



 
Mémoriser 
 
Comment  le  jeune  homme  rendra‐t‐il  pur  son 
sentier?  En  se  dirigeant  d'après  ta  parole.  .  .  .  Je 
serre  ta  parole  dans mon  coeur,  Afin  de  ne  pas 
pécher contre toi. 
 
 

Psaumes 119:9, 11 (LSG)  
 

 
Mémoriser 
 
Mon  fils,  n'oublie  pas mes  enseignements,  Et  que 
ton coeur garde mes préceptes;. . . Que la bonté et 
la  fidélité ne  t'abandonnent pas; Lie‐les à  ton cou, 
écris‐les sur la table de ton coeur. 
 
 

Proverbes 3:1, 3 (LSG)  

 
Méditer 
 
 
Combien j'aime ta loi! Elle est tout le jour l'objet de 
ma méditation. 
 
 
 

Psaumes 119:97 (LSG)  
 

 
Méditer 
 
 
Je  devance  l'aurore  et  je  crie;  J'espère  en  tes 
promesses. Je devance les veilles et j'ouvre les yeux, 
Pour méditer ta parole. 
 
 

Psaumes 119:147‐148 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 1 
 
Toute  Écriture  est  inspirée  de  Dieu,  et  utile  pour 
enseigner,  pour  convaincre,  pour  corriger,  pour 
instruire dans  la  justice, afin que  l'homme de Dieu 
soit accompli et propre à toute bonne oeuvre. 
 
 

2 Timothée 3:16‐17 (LSG)  
 

 
La Parole de Dieu ‐ 2 
 
Sachant  tout d'abord  vous‐mêmes qu'aucune prophétie 
de  l'Écriture  ne  peut  être  un  objet  d'interprétation 
particulière  car  ce  n'est  pas  par  une  volonté  d'homme 
qu'une  prophétie  a  jamais  été  apportée,  mais  c'est 
poussés par le Saint Esprit que des hommes ont parlé de 
la part de Dieu. 

2 Pierre 1:20‐21 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 3 
 
Car  Toute  chair  est  comme  l'herbe,  et  toute  sa 
gloire comme  la  fleur de  l'herbe. L'herbe  sèche, et 
la fleur tombe; mais la parole du Seigneur demeure 
éternellement. Et  cette parole est  celle qui  vous a 
été annoncée par l'Évangile. 
 

1 Pierre 1:24‐25 (LSG)  
 

 
La Parole de Dieu ‐ 4 
 
 
Si elle a appelé dieux ceux à qui la parole de Dieu a 
été adressée, et si l'Écriture ne peut être anéantie. 
 
 
 

Jean 10:35 (LSG)  

 
La Parole de Dieu  ‐ 5 
 
 
Celui donc qui rejette ces préceptes ne rejette pas 
un homme, mais Dieu, qui vous a aussi donné son 
Saint Esprit. 
 
 

1 Thessaloniciens 4:8 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 6 
 
 
Ainsi en est‐il de ma parole, qui sort de ma bouche: 
elle ne  retourne point à moi  sans effet,  sans avoir 
exécuté ma volonté Et accompli mes desseins. 
 
 

Ésaïe 55:11 (LSG)  



 
La Parole de Dieu ‐ 7 
 
 
La  loi de  l'Éternel est parfaite, elle  restaure  l'âme; 
Le  témoignage  de  l'Éternel  est  véritable,  il  rend 
sage l'ignorant. 
 
 

Psaumes 19:8 (7) (LSG)  
 

 
La Parole de Dieu ‐ 8 
 
 
Les  ordonnances  de  l'Éternel  sont  droites,  elles 
réjouissent  le  coeur;  Les  commandements  de 
l'Éternel sont purs, ils éclairent les yeux. 
 
 

Psaumes 19:9 (8) (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 9 
 
 
La  crainte  de  l'Éternel  est  pure,  elle  subsiste  à 
toujours;  Les  jugements de  l'Éternel  sont  vrais,  ils 
sont tous justes. 
 
 

Psaumes 19:10 (9) (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 10 
 
Car  la  parole  de Dieu  est  vivante  et  efficace,  plus 
tranchante  qu'une  épée  quelconque  à  deux 
tranchants,  pénétrante  jusqu'à  partager  âme  et 
esprit, jointures et moelles; elle juge les sentiments 
et les pensées du coeur. 
 

Hébreux 4:12 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 11 
 
 
Ta  parole  est  une  lampe  à  mes  pieds,  et  une 
lumière sur mon sentier. 
 
 
 

Psaumes 119:105 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 12 
 
J'ai  recueilli  tes  paroles,  et  je  les  ai  dévorées;  Tes 
paroles ont fait la joie et l'allégresse de mon coeur; 
Car ton nom est invoqué sur moi, Éternel, Dieu des 
armées! 
 
 

Jérémie 15:16 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 13 

 
 
 
Sanctifie‐les par ta vérité: ta parole est la vérité. 
 
 
 

Jean 17:17 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 14 
 
 
Prenez aussi le casque du salut, et l'épée de l'Esprit, 
qui est la parole de Dieu. 
 
 
 

Éphésiens 6:17 (LSG)  

 
La Parole de Dieu ‐ 15 
 
C'est  pourquoi  nous  rendons  continuellement  grâces  à 
Dieu de  ce qu'en  recevant  la parole de Dieu, que nous 
vous avons fait entendre, vous l'avez reçue, non comme 
la  parole  des  hommes,  mais,  ainsi  qu'elle  l'est 
véritablement,  comme  la  parole  de  Dieu,  qui  agit  en 
vous qui croyez. 

1 Thessaloniciens 2:13 (LSG)  


